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Reglamento de Danzas Inclusivas 
 

 
Los reglamentos de cada disciplina fueron elaborados con el objetivo de establecer lineamientos claros de evaluación y 
calificación, ofreciendo al Coreógrafo/a herramientas concretas y estrategias de composición coreográfica, descriptas 
en cada uno de los ítems, para obtener un mejor resultado en sus trabajos. 
La participación en cualquiera de los eventos organizados por Universal Dance Internacional implica el conocimiento y 
aceptación total de sus Reglamentos, Bases y Condiciones. Cualquier violación o incumplimiento a las reglas, 
procedimientos y/o sistemas establecidos para la realización de los eventos generará la inmediata exclusión y/o 
descalificación del Profesor/a y de todos sus miembros a cargo, ya sea que la conducta indebida ocurra antes, durante o 
posterior a la realización del mismo. 

 

Reglamentación básica para todas las disciplinas 

 
 

▪ Está prohibido utilizar cualquier tipo de armas, reales o de juguete, como elementos dentro de la coreografía, 
así como también, realizar señas simulando matar a alguien o tirar disparos al aire. 

▪ Está prohibido el uso de fuegos artificiales, petardos, velas, antorchas o cualquier otro elemento de fuego real, que 
genere un riesgo para los presentes: bailarines, profesores y/o espectadores. 

▪ Está prohibido ensuciar el escenario o área de competencia: tirando polvos de colores, flores, pintura, papel 
picado, confetis, etc. 
 

Responsabilidades del Maestro/Profesor que figura en el formulario de registro 

 
 

▪ El Profesor/a posee total responsabilidad por sus alumnos/as antes, durante y después del desarrollo integral 
del evento, por su comportamiento y por los daños que pudieran causar a ellos mismos, a terceros y/o a las 
instalaciones edilicias del recinto del evento. 

▪ El Profesor/a deberá contar con la contratación de un seguro de accidente personal para todos sus alumnos a cargo. 
▪ El Profesor/a deberá presentarse en el horario asignado para el registro/acreditación, antes del comienzo del evento, 

entregando toda la documentación requerida y establecida en las Bases y Condiciones de Universal Dance Internacional. 
▪ La Organización no proporcionará a los participantes ningún material extra permitido, como escenografía, luces, 

micrófonos, etc. para su performance. Los participantes deberán proveerse de todo lo necesario para su presentación 
y serán los únicos responsables de la utilización de dichos elementos, por lo que la Organización no se hará cargo 
por cualquier daño o pérdida de los mismos. 
 

 
Perímetro de competencia para eventos presenciales 

 
 

▪ Se podrá utilizar el escenario en su totalidad. 
▪ Están permitidas las entradas y salidas laterales. Los bailarines podrán permanecer hasta un máximo de 6 octavas 

en bambalinas, luego deberán volver a escena. 
▪ Está prohibido el ascenso y descenso por delante del mismo durante la rutina / coreografía. 
▪ Está prohibido el paso por detrás de escena de los bailarines durante toda la ejecución de su coreografía, es decir 

por detrás del telón o pantalla de fondo, en todos los eventos e instancias de Universal Dance Internacional. 
▪ En el caso de los estadios, el sector estará demarcado para una mejor orientación de los alumnos. 
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Específico de la disciplina DANZAS INCLUSIVAS 
 
Es una modalidad de la danza al alcance de todos, que hace realidad el concepto de inclusión, integración y diversidad. 
Reúne e integra a personas con y sin discapacidad de distintas edades y géneros, bailarines con todas las posibilidades con 
otros con marcadas limitaciones, celebrando la vida, desde un aprendizaje conjunto de las diferencias. A través de lo 
individual y lo social, integra el plano físico, mental y espiritual apostando a la diversidad cultural, desde un concepto amplio 
de salud, una educación liberadora y un arte sin barreras. 
La Danzas Integradora, incluye a otros cuerpos, no reconocidos desde la estética convencional. Cuerpos dañados, 
olvidados y negados, reciben el beneficio del afecto, desde un encuentro amoroso consigo mismo y con los demás, que 
moviliza a los bailarines y refuerza su autoestima, poniendo de manifiesto la expresión de las propias potencialidades. 
Desarrolla el lenguaje del movimiento y la expresión corporal de todas las personas, sin distinción de género, edad, 
formación, jerarquía y cultura, creando nuevos códigos de comunicación, desde la unidad del ser. 
Cambia las representaciones sociales con respecto a la discapacidad y crea fuertes cimientos para una sociedad inclusiva 
menos discriminatoria, dándole un cuerpo social real, al principio de integración tan vapuleado. 
Construye un nuevo paradigma cambiando competencia, dependencia y paternalismo por solidaridad, independencia y 
responsabilidad, superando los prejuicios existentes. 
Contribuye a formar personas conscientes del valor del cuerpo en la experiencia vital de la comunicación humana, 
sujetos capaces  de  salir  fortalecidos  de  situaciones  adversas,  aceptando  el  pasado  para  enfrentar  el  presente  y 
proyectar el futuro. 
La Danza Integradora fortalece y reivindica los derechos humanos desde la toma de conciencia de la igualdad de 
oportunidades para todos, apostando a la diversidad cultural y a la danza como transformación social. 

 
 

Universal Dance, promueve la salud integral, fomentando el desarrollo de las capacidades potenciales de todas las 
personas, impulsando la igualdad de oportunidades para todos. Baje esto concepto, integramos a todas las 
personas con discapacidades físicas y/o mentales a competir y participar bajo el marco de cada uno de sus 
reglamentos especificados para cada disciplina. 

 
 

Los profesores/ coreógrafos, deberán elaborar sus coreografías siguiendo los lineamientos generales de la 
disciplina elegida. 

 
En el formulario de registro, la maestra/o deberá anotar s u s  coreografías completando lo que corresponda en cada ítem:  
Por ejemplo:  

Disciplina: Danzas Integradoras       Estilo: Contemporary Jazz 

Disciplina: Danzas Integradoras       Estilo: Folcklore Internacional 

Disciplina: Danzas Integradoras       Estilo: Free Dance 

 
 

Objetivos Generales 

 
 ACTERÍSTICAS 

• Promover una danza sin exclusiones, como un camino a la libertad corporal y creativa, desde una dimensión 

ética y una nueva estética, fomentando el concepto de arte comunitario y transformación social. 

• Sensibilizar, concientizar y propiciar un cambio de mirada, para que la sociedad, trascendiendo el ideal de 

perfección, completud y belleza incluya a otros cuerpos en la danza y se enriquezca con ello. 

• Contribuir a erradicar los prejuicios y las concepciones erróneas que todas las personas tienen con respecto a la 

discapacidad, inhibiendo la diversidad cultural y artística en el campo de la Danza 

• Se pone el acento en lo existente, no en la falta. Los límites físicos, mentales, sensoriales o emocionales, no son 

vistos como techo, sino como piso, para empezar a construir a través de un trabajo integrador. 
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• Se  incentiva  hacia  el  movimiento  auténtico,  cargado  de  significado,  como  verdad  de  quien  lo  expresa, 

valorizando tanto el proceso creativo como el producto de la vivencia personal y todas las características que 

hacen a lo humano. 

• Se baila con todo lo que se es desde lo mucho o poco que se tenga, respetando la organicidad de cada cuerpo, 

las leyes naturales del movimiento y el mundo afectivo que conecta con el placer y la alegría de estar vivo. 

• Se trata de que cada uno encuentre su propia forma de danzar, siguiendo consignas amplias y concretas, para 

transformar limitaciones en posibilidades. 

• Se tiende a la promoción de la salud, ampliando el rango de los movimientos y a mejorar todos los niveles de la 

comunicación, hacia una mejor calidad de vida. 

• Se pretende ampliar la mirada sobre la danza y la discapacidad, para cambiar la percepción de lo que es un 

bailarín, dejando de lado prejuicios y abriéndose a otra estética, que incluya otros cuerpos en escena y otros 

• valores. 
 

 

CATEGORÍAS: Es la división de los participantes por EDADES: 
 
 

Cada profesor/ coreógrafo deberá consultar el reglamento de la disciplina elegida para inscribir a sus bailarines en la 
categoría correcta según su edad al momento de competir. 

MODALIDAD: Es la división de los participantes por CANTIDAD: 
 
 

Cada profesor/ coreógrafo deberá consultar el reglamento de la disciplina elegida para respetar la modalidad y el 
tiempo máximo permitido. 

 
 

Todas las modalidades: Solistas, dúos, equipos y grupos (según la disciplina elegida), podrán estar 
conformadas por personas con y sin discapacidad, sin importar su porcentaje. 

SISTEMA DE EVALUACION: 

 
Cada profesor/ coreógrafo deberá consultar el reglamento de la disciplina elegida para conocer el Sistema de evaluación y 
cada uno de los ítems relevantes. 

 
 

El  profesor, grupo terapéutico o tutor,  será quien que decida si los integrantes de la coreografía van a ser evaluados 
junto a los demás oponentes o por separado, informándolo al comité organizador cuando reciba el orden de salida. 

 
 

 
 

*Aclaración importante: el lenguaje y los pronombres empleados en el presente documento no buscan generar 
 ningún tipo de jerarquía entre los diferentes géneros, la redacción en masculino es utilizada de forma genérica. 


